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- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-Ф "Об образовании в Российской Федерации" 

(Принят Государственной Думой 21 декабря 2012 года. Одобрен Советом Федерации 26 декабря 

2012 года). 

 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 

31 июля 2020 г. N 373 г. Москва "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования". 

 
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года № 

1155 «Об утверждении федеральных государственных образовательных стандартов 

дошкольного образования (вступил в силу 01 января 2014 г). 

 
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

 
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» 

 

 



ОСНОВНАЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 80  комбинированного вида Невского района Санкт-

Петербурга 

          требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО, или 

Стандарт), на основе: 

 
-Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования (утверждённой Приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028) 



 

 

 

 
 

Образовательная деятельность по Образовательной программе дошкольного 
образования в ГБДОУ детский сад №80 комбинированного вида осуществляется в 
группах. 

Программа ориентирована на: 
-детей раннего возраста от 1,6 лет до 3 лет 
-детей дошкольного возраста от 3 лет до 8 лет. 

 
 

Название группы Возраст 

Группа раннего развития От 1,6-х до 3-х лет 

Младшая группа От 3-х до 4-х лет 

Средняя группа От 4-х до 5-ти лет 

Старшая группа От 5-ти до 6-ти лет 

Подготовительная к школе группа От 6-ти до 8-ми лет 

 

 

 

 

 
Группы имеют общеразвивающую 

направленность. 

В группах общеразвивающей 

направленности осуществляется 

реализация Образовательной 

программы дошкольного образования. 



 

 

Цель Программы достигается через решение следующих 

задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

 

 
Цель: является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 
детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 
духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 
национально-культурных традиций. 

- историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России. 



 
 

 

 

- построение (структурирование) содержани образовательной 

деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных 

особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

-обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 



 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и 

подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее 

освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает 

- описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: 

 Социально-коммуникативное развитие; 

 Познавательное развитие; 

 Речевое развитие; 

 Художественно-эстетическое развитие; 

 Физическое развитие 

- формы, способы, методы и средства реализации Программы, 

- особенности образовательной деятельности разных видов, 

способы и направления поддержки детской инициативы, 

- особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников, 

Организационный раздел Программы описывает систему условий 

реализации образовательной деятельности, необходимых для 

достижения результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, 

материально-технических условий, особенностей организации 

развивающей предметно-пространственной среды, особенностей 

разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей. 
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В раннем возрасте (1 год - 3 года): 
- предметная деятельность (орудийно- предметные 
действия - ест ложкой, пьет из кружки и другое); 
- экспериментирование с материалами и веществами 
(песок, вода, тесто и другие); 
- ситуативно-деловое общение со взрослым и 
эмоционально-практическое со сверстниками под руководством 
взрослого; 
- двигательная деятельность (основные движения, 
общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); 
- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно- 
отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками); 
- речевая (понимание речи взрослого, слушание и 
понимание стихов, активная речь); 
- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 
конструирование из мелкого и крупного строительного 
материала; 
- самообслуживание и элементарные трудовые действия 
(убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки 
и другое); 
- музыкальная деятельность (слушание музыки и 
исполнительство, музыкально-ритмические движения) 



Виды деятельности: 
Для детей дошкольного возраста (3 года – до 8 лет) это: 
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 
режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и 
другие); 
- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно- 
познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно- 
деловое, внеситуативно-деловое); 
- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 
активная 
диалогическая и монологическая речь); 
- познавательно-исследовательская деятельность и 
экспериментирование; 
- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 
конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 
- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие 
и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 
- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 
хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 
- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 
произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 
музыкальных инструментах). 
. 



Взаимодействие с семьями 
воспитанников 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного 

развития личности ребенка является развитие 

конструктивного взаимодействия с семьей: дети, 

воспитатели и родители – главные участники 

педагогического процесса. 

 

Ведущая цель - создание в детском саду 

необходимых условий для развития ответственных 

и взаимозависимых отношений с семьями 

воспитанников, обеспечивающих целостное 

развитие личности дошкольника, повышения 

компетентности родителей в области воспитания. 



 

 

 

 

- Это положительный эмоциональный настрой педагогов и 

родителей на совместную работу по воспитанию детей. 

- Это учет индивидуальности ребенка. Педагог, постоянно 

поддерживая контакт с семьей, знает особенности 

и привычки своего воспитанника и учитывает их при 

работе, что, в свою очередь, ведет к повышению 

эффективности педагогического процесса. 

- Это укрепление внутрисемейных связей, эмоционального 

семейного общения, нахождение общих интересов и 

занятий. 

- Это возможность единых подходов к воспитанию и 

образованию ребенка в ГБДОУ и семье. 

-Это необходимость учета типа семьи и стиля семейных 

отношений. Педагог, определив тип семьи воспитанника, 

сможет найти правильный подход для взаимодействия и 

успешно осуществлять работу с родителями 

-Важным моментом в предупреждении возникновения 

проблемных ситуаций являются установление личного 

контакта педагога с родителем, ежедневное 

информирование родителей о том, как ребенок провел день, 

чему научился, каких успехов достиг. 

 

. 

-Открытость детского сада для семьи 
(каждому родителю обеспечивается 
возможность знать и видеть, как живет 
и развивается его ребенок); 

 
Знакомство родителей с содержанием 

и методикой образовательного 
процесса, организуемого в ГБДОУ80. 

 

Установление партнерских 
отношений с семьей каждого 
воспитанника; 

 

Объединение усилий для развития и 
воспитания детей; 

 

Создание атмосферы 
взаимопонимания, общности интересов, 
эмоциональной взаимоподдержки 



 
 

Общая - включает в себя 

информацию о режиме работы 

дошкольного учреждения, 

планируемых мероприятиях, 

содержании нормативно-правовых, 

программно-методических 

материалов и др. 

Осуществляется: 
 единый и групповой стенды; 

 сайт детского сада в сети Интернет; 

 плакаты различной тематики 

(противопожарная, санитарная, 

гигиеническая, психолого - 

педагогическая и др.); 

 папки, памятки, буклеты, 

бюллетени; 

 контактные группы в сети 

Интернет 

Индивидуальная - представляет 

собой данные об индивидуальном 

развитии ребёнка, полученные 

педагогами в результате 

педагогической диагностики в 

соответствии с требованиями, 

сформулированными в 

Образовательной программе, и 

являются конфиденциальными. 

Осуществляется 

 при ежедневных 

непосредственных контактах 

педагогов с родителями; 

 при проведении неформальных 

бесед о детях или запланированных 

встреч с родителями; 

 при общении по телефону, в 

контактных сетях. 



Направления 

взаимодействия 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Изучение семьи, 

запросов, уровня 

психолого- 

педагогической 

компетентности, 

семейных ценностей 

 Социологические обследования по определению социального статуса и 

микроклимата семьи, 

 беседы (администрация, педагоги, специалисты), 

 наблюдения за процессом общения членов семьи с ребенком, анкетирование, 

 проведение мониторинга потребностей семей в дополнительных услугах. 

Информирование 

родителей 

 информационные стенды, 

 выставки детских работ, 

 личные беседы, 

 общение по телефону, 

 родительские собрания, 

 сайт, передача информации по электронной почте и телефону, 

 оформление наглядной информации (стенды, объявления, выставки детских 

работ, фотогазеты, памятки). 

Консультирование 

родителей 

Консультации на различную тематику, индивидуальное, семейное, очное, 

дистанционное консультирование, памятки. 

Просвещение и 

обучение родителей 

Семинары, мастер – классы, сайт, творческие задания. 

Совместная 

деятельность детского 

сада и семьи 

Родительский комитет, организация совместных праздников, проектная 

деятельность, выставки совместного семейного творчества, семейные 

фотоколлажи, субботники. 
 



  

 

 У ребенка сформированы основные психофизические и 
нравственно-волевые качества; 

 Ребенок владеет основными движениями и 
элементами спортивных игр, может 
контролировать свои движение и управлять ими; 

 Ребенок соблюдает элементарные правила здорового 
образа жизни и личной гигиены; 

 Ребенок результативно выполняет физические 
упражнения (общеразвивающие, основные движения, 
спортивные), участвует в туристских пеших 
прогулках, осваивает простейшие туристские 
навыки, ориентируется на местности; 

 Ребёнок проявляет элементы творчества в 
двигательной деятельности; 

 Ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, 
самоконтроль и может осуществлять анализ своей 
двигательной деятельности; 



 

 Ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 
патриотизма в ходе занятий физической культурой и 
ознакомлением с достижениями российского спорта;

 Ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного
поведения в двигательной деятельности; о том, что такое 
здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

 Ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 
относиться к своему здоровью и здоровью окружающих,
стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

 Ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 
поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 
взрослыми и сверстниками;

 Ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия 
со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать
интересы и чувства других; договариваться и дружить со 
сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 
конструктивными способами; 



 
 

 Ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 
возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять
выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 
обосновывать свои ценностные ориентации; 

 Ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку;

 Ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным 
видам труда, другим людям и самому себе;

 У ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 
деятельностью;

 Ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, 
проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие);

 Ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как 
ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в 
реальном и цифровом взаимодействии;



 
 

 Ребёнок способен решать адекватные возрасту
интеллектуальные, творческие и личностные задачи; 
применять накопленный опыт для осуществления 
различных видов детской деятельности, принимать 
собственные решения и проявлять инициативу; 

 Ребёнок владеет речью как средством коммуникации,
ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует 
формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 
общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 Ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные 
произведения различных жанров, имеет предпочтения в
жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 
познавательного характера, определяет характеры 
персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 
литературных героев; 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 
 

                                                    


